
Исковое заявление об уменьшении размера 
алиментов

В Мировой судебный участок № ___ г. __________
Адрес: _______________________
Истец: _______________________
Адрес: _______________________
Ответчик: _______________________
Адрес: _______________________

Исковое заявление
об уменьшении размера алиментов
Я, _____________________ (далее Истец) вступил в брак со ____________________ (далее Ответчик) 
__________ г. года.
От брака у Истца имеется ребенок: ___________________ _____ года рождения, согласно свидетельства 
о рождении ____ № __________, выданным __________ отделом ЗАГС Управления ЗАГС Москвы 
_________ года.
Совместная жизнь с Ответчиком не сложилась, брачные отношения прекращены ________ года, 
согласно свидетельства о расторжении брака.
Ответчик зарегистрирован и фактически проживает по адресу: _________________________________
_________________ года на основании судебного приказа, Истцу присуждены алименты в пользу 
Ответчика в размере ¼ части заработка со всех видов дохода на содержание _____________
На сегодняшний момент Истец выплачивает денежные средства в пользу ребенка.
Истец повторно заключил брак ______________ года со ______________, что подтверждается 
свидетельством о заключении брака III – МЮ № ______, выданного _________ отделом ЗАГС 
Управления ЗАГС ______ от ____________ года. На данный момент __________ находится в отпуске по 
уходу за ребенком до 3-х лет, что подтверждается справкой от __________ года.
От повторного брака у Истца имеется несовершеннолетний ребенок ____________ года рождения, что 
подтверждается свидетельством о рождении ребенка V – МЮ № ________, выданного __________ 
отделом ЗАГС Управления ЗАГС Москвы от ___________ года.
Согласно ст. 81 СК РФ Размер алиментов, взыскиваемых на несовершеннолетних детей в судебном 
порядке
1. При отсутствии соглашения об уплате алиментов алименты на несовершеннолетних детей 
взыскиваются судом с их родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка - одной четверти, на двух 
детей - одной трети, на трех и более детей - половины заработка и (или) иного дохода родителей.
2. Размер этих долей может быть уменьшен или увеличен судом с учетом материального или семейного 
положения сторон и иных заслуживающих внимания обстоятельств.
Из приведенных норм следует, что в случае взыскания алиментов на содержание двоих детей в 
судебном порядке их размер составляет 1\3 часть всех видов заработка и (или) иного дохода родителя, 



т.е. размер алиментов на одного ребенка в таком случае составит 1\6 часть заработка. Размер долей, 
взыскиваемых на содержание, может быть снижен при наличии заслуживающих внимание 
обстоятельств, указанных в ч. 2 ст. 81 Семейного кодекса РФ.
Согласно ст.119 СК РФ, основанием для изменения установленного судом размера алиментов и 
освобождения от уплаты алиментов, является:
1. Если при отсутствии соглашения об уплате алиментов после установления в судебном порядке 
размера алиментов изменилось материальное или семейное положение одной из сторон, суд вправе по 
требованию любой из сторон изменить установленный размер алиментов или освободить лицо, 
обязанное уплачивать алименты, от их уплаты. При изменении размера алиментов или при 
освобождении от их уплаты суд вправе учесть также иной заслуживающий внимания интерес сторон.

В п. 14 Постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 25.10.1996 г. N 9 "О 
применении судами семейного кодекса Российской Федерации при рассмотрении дел об установлении 
отцовства и о взыскании алиментов" разъясняется, что при определении размера алиментов, 
взыскиваемых с родителя на несовершеннолетних детей (п. 2 ст. 81 СК РФ), изменении размера 
алиментов либо освобождении от их уплаты (п. 1 ст. 119 СК РФ) суд принимает во внимание 
материальное и семейное положение сторон, а также иные заслуживающие внимания обстоятельства 
или интересы сторон (например, нетрудоспособность членов семьи, которым по закону сторона обязана 
доставлять содержание, наступление инвалидности либо наличие заболевания, препятствующего 
продолжению прежней работы, поступление ребенка на работу либо занятие им предпринимательской 
деятельностью).
При вынесении решения суда прошу суд учесть, чтобы несовершеннолетняя ___________________, не 
оказалась менее обеспеченной, чем ___________________ в случае продолжения взыскания алиментов в 
прежнем размере.
На основании вышеизложенного, руководствуясь ст. ст. 81, 119 СК РФ, п. 14 Постановления Пленума 
Верховного Суда Российской Федерации от 25.10.1996 г. N 9 "О применении судами семейного кодекса 
Российской Федерации при рассмотрении дел об установлении отцовства и о взыскании алиментов"
ПРОШУ:
1. _Снизить размер алиментов, взыскиваемых согласно судебному решению мирового судьи судебного 
участка № ____ от ___________ года
_и взыскивать с меня в пользу ответчицы : ___________________________
_на содержание ребенка ________________ ____ г.р алименты 
_в размере 1/6 части заработной платы ежемесячно.

Приложение:
1.Исковое заявление по числу лиц, участвующих в деле
2. Квитанция об оплате госпошлины
3.Копия решения суда от _______ г.
7.Копия свидетельства о рождении ____________ от ____________ г.
8.Копия свидетельства о заключении брака от ___________ г.
9.Копия свидетельства о расторжении брака от ___________ г.
10. Копия справки с работы ____________ от ____________ г.



11. Копия справки о доходах физического лица от ____________ г.

«__»___________года ______________

Источник: СудСоветник.ру – ваш помощник к суде
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